
令和８年５月更新

サロン名 開催場所 開催日 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 備考 参加費
うたごえ
カフェ
花いちご

坂野公民館
第１
火曜

10:00～
12:00

7 日 5 日 2 日 7 日 4 日 1 日 200円

坂野サロン 高塚集会所
第１
木曜

9:30～
11:30

2 日 7 日 4 日 2 日 6 日 3 日 100円

芝田
すみれの会

芝田公民館
他

第１
土曜

1４:00～
1６:00

7 日 19日 6 日 4 日 1 日 15 日
不定期に
火曜日あり
火曜は別会場

200円

和田島
あさひサロン

和田島
公民館

第２
月曜

13:30～
15:30

13日 11日 8 日 13日 14 日
８月は
休み

100円

金磯げんき
サロン

コミュニティ
金磯会館

第２
火曜

1０:０0～
1１:３0

14日 12日 9 日 14日 8 日
８月は
休み

100円

森丁
いきいき
クラブ

森丁集会所
第２
火曜

13:30～
15:00

14日 12日 9 日 8 日
７月、８月は
休み

100円

宮の内
サロンの会

宮の内集会
所

第２
水曜

13:30～
15:00

13日 17日 8 日 5 日 9 日
４月は休み
8月は
第１週に変更

100円

南サロン
のぞみ

南小松島
公民館

第３
水曜

13:30～
15:00

15日 20日 17日 16 日
７月、８月は
休み

100円

ニュータウン
おしゃべり
サロン

ニュータウン
自治会館

第３
木曜

13:00～
15:00

16日 21日 18日 16日 17 日
８月は
休み

200円

日の峰
ほっとサロン

日の峰ほっと
サロン

第３
金曜

13:30～
15:30

17日 15日 19日 17日 18 日
８月は
休み

100円

サロン
しらさぎ

立江公民館
第４
火曜

13:30～
15:00

28日 26日 23日 28日 29 日
８月は休み
9月は
第５週に変更

200円

ぴーちく
サロン

中田公会堂
第４
木曜

10:00～
12:00

23日 28日 25日 23日 24 日
８月は
休み

200円

活き活き
生活の集い

芝田公民館
第４
木曜

10:00～
12:00

23日 28日 25日 23日 27日 24 日 50円

ときわサロン
小松島公民
館

毎週
月曜

13:30～
15:30

6
13
20
27

日

4
11
18
25

日

1

8

15

22

29

日

6
13
20
27

日

3

10

17

24

31

日

7
14
21
28

日 100円

乙女茶屋 坂野公民館
第2.3
4火曜

9：00～
12：00

14
21
28
日

12
19
26
日

9
16
23
日

14
21
28

日
18
25

日
8

15
日

メニュー代金
　100～200円

開催時間

「高齢者サロン」のご案内

お問い合わせ先

小松島市社会福祉協議会

0885（33）2255

※ 気象警報発令など、荒天時や都合等により中止させていただくことがあります。

※ また、予定日が変更する場合もございますので、ご了承ください。

令和8年度


